
項目 檢查內容

1.一般檢查 身高、體重、腰圍、臀圍、血壓、脈搏、呼吸、體溫
․ ․ ․

2.醫師理學檢查 全身理學檢查及身體評估，包括頭、頸、皮膚、淋巴

結、四肢、乳房觸診〈女性〉、腹部觸診、心肺之聽

診及肛門指診〈男性攝護腺、直腸疾病檢查〉等 ․ ․ ․

3.X光檢查 胸部X光檢查(CHEST PA、LATERAL(LT))、

腹部X光(KUB)-必要時加作、

腰部X光(L-Spine) -必要時加作
․ ․ ․

4.眼科檢查 視力、眼壓、色盲

  眼科專科會診 檢查眼睛、眼底狀況含視神經、眼睛疾病等檢查

5.耳鼻喉科專科會診 檢查耳、鼻、喉、頸等器官
․ ․ ․

6.鼻咽腔內視鏡檢查* 鼻咽腔內視鏡檢查(檢查鼻咽有否發炎、腫大、腫

瘤、鼻咽癌等) ․ ․ ․

7.婦科專科會診及子宮

頸抹片

子宮頸抹片檢查及內診(女性)
․ ․ ․

8.上腹部超音波檢查 檢查肝、膽、腎、脾、胰臟器官是否有腫瘤、結石或

其他異常 ․ ․ ․

9.心電圖檢查

(體檢專用儀器)

靜態十二導程心電圖
․ ․ ․

10.肺功能檢查

(體檢專用儀器)

肺活量、最大吐氣量

․ ․ ․

11.上消化道內視鏡(體

檢專用儀器)

胃鏡檢查(檢查食道、胃、十二指腸有無發炎、潰

瘍、瘜肉、腫瘤及癌症)  ․ (無痛式檢查)

12全大腸鏡

(體檢專用儀器)

全大腸鏡檢查(檢查肛門、直腸、全部大腸是否有發

炎、潰瘍、瘜肉、癌症等)   ․ (無痛式檢查)

13.中度鎮靜

（conscious

sedative）

靜脈點滴注射鎮靜、安眠之藥物，使受檢者放鬆、睡

著。檢查過程有麻醉醫師及護士監測血氧、心電圖、

血壓。檢查完成後有專屬完備的恢復空間及專業護理

人員照顧。

․

14.肺癌篩檢(LDCT) 256切低劑量肺部電腦斷層〈可早期偵測肺部病灶如

肺炎、腫瘤、纖維化等〉 ․

15.腦血管超音波檢查
頸動脈、顱內超音波檢查〈評估動脈狹窄、阻塞或動

脈瘤等異常〉
․

16.心臟超音波
評估心臟功能，有無心肌肥厚、收縮是否正常、瓣膜

有無狹窄、逆流等情形
․

17.血管硬化指標檢查

(ABI)

測量週邊血管阻塞、硬化之程度。
․ ․ ․
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類別(價格)

․ ․ ․

心腦血管健康

檢查(17500元)

肺癌健康檢查

(17500元)

無痛內視鏡健康

檢查(17500元)
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18.血液常規檢查 白血球計數(WBC)、紅血球計數(RBC)、血色素檢查

(Hgb)、血球比容值(HCT)、平均紅血球容積(MCV)、

平均紅血球血紅素(MCH)、平均紅血球血色蛋白濃度

(MCHC)、血小板計數(PLT)、白血球分類計數(DC)
․ ․ ․

尿液生化分析：酸鹼度、比重、尿糖、尿蛋白、尿潛

血、尿膽紅素、尿中白血球、尿酮體

20.糞便常規檢查 潛血檢查(Occult blood)、顯微鏡檢查(Micro

exam.) ․ ․ ․

21.生化檢查〈糖化血

色素〉

糖尿病的診斷與控制標準（HbA1C）
․ ․ ․

22.生化檢查(血糖) 空腹血糖(AC)
․ ․ ․

23.生化檢查(血脂肪) 膽固醇總量(T. Cholesterol)、三酸甘油脂(TG)、高

密度脂蛋白(HDL)、總膽固醇與高密度脂蛋白膽固醇

比值(T.C/HDL)、低密度脂蛋白【由計算公式LDL by

calculation】
․ ․ ․

24.生化檢查(腎功能) 尿素氮(BUN)、肌酐酸(Creatinine)
․ ․ ․

25.生化檢查(尿酸) 尿酸(Uric Acid)
․ ․ ․

26.生化檢查(電解質) 電解質(Na、K、Ca)
․ ․ ․

27.生化檢查(肝功能) 白蛋白(Albumin)、血清蛋白總量 (T. Protein)、麩

氨酸草醋酸轉氨脢(GOT)、麩氨酸草丙酸轉氨脢(GPT)
․ ․ ․

28.生化檢查(肝、膽功

能)

總膽紅素(Bili. T)、丙種谷氨轉肽酶 (Gamma GT)
․ ․ ․

29.核子免疫學檢查 (B

型肝炎標記)

B型肝炎表面抗原(HBsAg)、B型肝炎表面抗體(Anti-

HBs) ․ ․ ․

30.核子免疫學檢查(慢

性C型肝炎)

C型肝炎抗體(Anti-HCV)

․ ․ ․

29.核子免疫學檢查(甲

狀腺功能)

甲狀腺刺激素(TSH)  游離甲狀腺素〈Free T4〉
․ ․ ․

40.腫瘤標記 Alpha胎兒蛋白(AFP)、癌胚胎抗原檢查(CEA)、攝護

腺癌指標(PSA) (男性) ․ ․ ․

41.營養早餐、午餐、

點心

中式早餐及午餐，點心餐盒及藥膳甜湯
․ ․ ․

42.盥洗包、拖鞋 含牙刷、牙膏、毛巾等盥洗用具
․ ․ ․

43.解說結果報告 醫師解說初步檢查結果
․ ․ ․

44.個人健檢報告書 健檢結果與建議
․ ․ ․

45.報告諮詢 醫師解說整體健檢結果與諮詢 ․ ․ ․

19.尿液常規檢查

․ ․ ․
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        ※ 45-69歲婦女，2年未參加國健局乳房篩檢專案，可憑健保卡免費安排做乳房攝影檢查。                

※除上列檢查項目外，可依需要自費加選其他套餐組合，或加選其他單項自費檢查。        


